
Biodynamische	Craniosacral	Therapie		

	
Auf	die	Welt	kommen	
	
	
Datum:		1.-2.	Februar	2025	
Zeit:		 			9:30	–	17	Uhr		
Wo:									Mehrzweckraum	Reismühleweg	48,	8409	Winterthur	
Kosten:		420.-	
	
Beschreibung:	
In	diesem	Seminar	befassen	wir	uns	mit	dem	Leben	nach	der	Geburt.	Lauschen	mit	dem	
überpersönlichen	Prinzip	den	Geburtsgeschichten	und	nutzen	die	ordnende	Kraft	der	
Lichtstrukturen,	um	Heilung	für	Mutter	und	Baby	anzubieten.	Du	lernst	nützliche	
Handhaltungen	zur	anatomischen	und	ganzheitlichen	Ausrichtung	kennen	und	verschiedene	
therapeutische	Möglichkeiten	Mutter	und	Baby	gleichzeitig	zu	behandeln.	
Ganz	unabhängig	wie	eine	Geburt	verlaufen	ist,	unterstützen	wir	die	Richtigkeit	der	Geburt	und	
lernen,	wie	Traumata	aufgelöst	werden	können	im	ganzen	Familiensystem.	Gerne	gehe	ich	
während	des	Seminars	auf	aktuelle	Fragen	ein	und	richte	meinen	Unterricht	danach.	
Praktisches	Arbeiten	und	persönliche	Erfahrungen	wie	mediale	Energiearbeit,	sind	Bestandteil	
der	Tage.	
Vielleicht	gibt	es	noch	eine	Livebehandlung	mit	einer	jungen	Familie.	
	
Was	erwartet	dich:	

- Den	Geburtsgeschichten	persönlich	und	überpersönlich	lauschen	
- Babybehandlungen	im	Vertrauen	in	die	Natur	und	den	Breath	of	Life	
- Eintauchen	in	die	neuen	Rollen		
- Themen	nach	der	Geburt	
- Heilung	nach	operativen	Eingriffen	und	PDA	
- Mama	–	Kind	Behandlung	zusammen		
- Lichtstrukturen	und	ihre	ordnende	Kraft	nutzen		
- Entfaltung	der	Organe	beim	Neugeborenen	
- Stillen,	verdauen,	schlafen,	impfen,	zahnen…	
- Anatomische	Ausrichtung	
- Liebe,	Licht,	Glück	und	Mitgefühl	
- Trauer,	Verlust	und	Licht	
- Lebensfluss,	Arbeiten	mit	dem	cardiovaskulären	System	bei	Babies	

	
Voraussetzung	
Craniosacral-TherapeutInnen,	fortgeschrittene	StudentInnen	(mind.	110	Std.)		
	
Bemerkung		
13	Std.	Fortbildung,	EMR/ASCA	konform	
	
Anmeldung	
Bitte	melde	dich	mit	vollständiger	Adresse	via	Mail	info@winterthur-cranio.ch	oder	per	Telefon	
078	765	83	88	an.		Teilnehmerzahl	ist	beschränkt.	
Die	beiden	Seminare	„Schwangerschaftsbegleitung“	vom	14.-15.12.24	und	“Willkommens	
Cranio“	vom	8.	3.25	sind	ergänzend	zu	diesem	Seminar.		
	
Ich	freue	mich	
	
Sandra	Gubler			 	
	
Biodynamische	Craniosacral	Therapeutin	mit	eigenem	Lehrgang	/	Ausgebildet	am	Da	Sein-	Institut	/	
Dozentin	/	Lehrerin	bei	Michael	Sheas	Team	/	Handarbeitslehrerin	Volks-	und	Fortbildungsschule	
www.winterthur-cranio.ch	
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