
Dynamische	Craniosacral	Therapie	
	
Craniotag	-	Update	25	
	
Datum:		1.	November	2025		 	 	
Zeit:		 			9:30	–	17:30	Uhr	 	 	 	 	
Wo:									Reismühleweg	48,	8409	Winterthur,	Mehrzweckraum	
Kosten:		180.-		
 
 
Ein Student von mir hat einmal gesagt, er hätte den Cranioblues. Ich war freudig überrascht 
denn, das kenne ich auch. Das Leben zeigt uns, wann es an der Zeit ist, unsere therapeutische 
Arbeit zu aktualisieren. 
Dieser Craniotag ermöglicht dir Wachstum und Entwicklung im eignen Craniobewusstsein. 
Du wirst deine Craniospezialität kennen und anwenden lernen. So bleibt deine Arbeit 
zeitgemäss, lebendig und interessant. 
Nimm deine aktuellen Themen und Fragen mit, oder lass dich einfach überraschen, was in dir 
wachsen möchte. 
Meditation, Atmung, mediale Arbeit, Aufstellungen, Theorie und praktisches Arbeiten sind 
Bestandteil des Tages. 
 
Was erwartet dich: 

- Geführte Einstimmung mit Atem- und Energiearbeit 
- kompetente Begleitung und persönliche Unterstützung auf deinem Cranioweg 
- Klärung deiner mitgebrachten Fragen 
- Ein „Update“ deiner innewohnenden Fähigkeiten 
- Wachstum und Wirkung deiner spirituellen und praktischen Arbeit im therapeutischen 

Feld kennen  
- Praktisches Anwenden deiner therapeutischen Einsichten 
- Arbeiten mit der Erde  
 

	
Voraussetzung	
Craniosacral-Therapeut:innen oder fortgeschrittene Student:innen (mind. 110 Std).  
	
Bemerkung		
7	Std.	Fortbildung,	EMR/ASCA	konform	
	
Anmeldung und Infos bitte mit vollständiger Adresse, Geburtsdatum und Mailadresse bei 
Sandra Gubler 078 765 83 88 oder info@winterthur-cranio.ch.  
	
	
Herzlich	 	 	
	
Sandra	Gubler		
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