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Hirn und Stille 
10. - 12. Oktober 2025 in Rheinfelden AG 

Mit Joachim Lichtenberg, Tübingen 
 

In dieser Weiterbildung wird das craniosacraltherapeutische Behandeln von Gehirn und 
Ruc̈kenmark vermittelt. 
 
Die voraussichtlichen Inhalte sind: 
 

• Hirn-Herz-Ausgleich nach Dr. Veltheim 
• Befreien von Dura & Pia mater spinalis am Filum terminale 
• Spur̈en des Kleinhirns mitsamt seinen Bahnen und Kernen 
• Lösen von Knoten im Hirn durch die Schädelknochen hindurch 
• Behandlung von Hirnverletzungen durch titrierendes Annähern 
• Somatischer Dialog ub̈er das Matching oder Angleichen von Dr. Chikly 
• Wahrnehmen der symmetrischen und der reziproken Hirnmotilität 
• Point of balance fur̈ das Gehirn und die Schädelbasis in Seitlage 
• Augapfelgriffe mit vier Fingern fur̈ Hirn und Augen 
• Fluide Varianten fur̈ die Narbenbehandlung 
• Stille und absichtslose Beruḧrung 

 
Vorkenntnisse: mind. 5 Craniosacral-Kurse (110 Std.) Cranio Suisse Fachkurs. 
 
Kursort: LiZ Fricktal, Obertorplatz 7, 4310 Rheinfelden AG, ca.12–16 Teilnehmer*innen 

 
Kurszeiten:  Freitag + Samstag 9.30 Uhr-12.30 Uhr, 14.00-17.00 & 17.30-19.30 Uhr, 

Sonntag 9.30-12.00 Uhr, 12.30-14.00 Uhr, Total 24 Stunden 
 
Kurskosten: CHF 720.–, ohne Unterkunft und Verpflegung 

Circa 12–16 Teilnehmer*innen 
 

		 	 	 	 	 	 	 	 	
 

Joachim Lichtenberg: Diplom-Psychologe und Heilpraktiker, Jg. 1956.  
Funktionelle und Biodynamische Craniosacraltherapie bei William Allen von 1986 bis 
2015. Cardiovasculäre Biodynamische Craniosacraltherapie bei Michael Shea seit 
2007. Osteopathische Hirn- und Fortgeschrittenenkurse bei Bruno Chikly seit 2017. 
 
 

Anmeldung: www.craniosacral.ch 


