Biodynamische Craniosacral Therapie

Freude am Wachstum

Datum: 12. April 2025

Zeit: 9:30-17:30 Uhr

Wo: Reismiihleweg 48, 8409 Winterthur, Mehrzweckraum
Kosten: 220.-

Es gibt ein Wachstumsprinzip. Ein innewohnender angelegter Plan in jedem Lebewesen.
Wir werden lernen, wie die Samen im Menschen aktiviert werden kénnen und wie das
angelegte Potential auch auf die Erde kommt. Das Wachstum beginnt nicht im Hirn, sondern
im Bauchraum. Alte Gewohnheiten fallen ab und neue entstehen. Durch die mediale
Verbindung mit der primdren Atmung werden wir lernen, wie das Wachstumsprinzip
funktioniert und wie Uberraschende Verdanderungen im Gehirn stattfinden. Unsere
Klient:innen und wir selber brauchen neue Herangehensweisen in der Cranioarbeit, die
einfach, fihlbar und erdend sind. Viele Menschen sind auf der Suche nach neuen
Inspirationen fir ihr Leben. Das richtige soll geschehen, dazu braucht es viel Vertrauen. Du
wirst als Therapeut:inn einen neuen Zugang fir deine Arbeit bekommen und deine
Intuitionsfahigkeit verbessern. .

Was erwartet dich:
- Wachstumsprinzip kennen lernen
- Bauchraum, embryonales Energiezentrum aktivieren lernen
- Arbeiten mit den Solarplexus, Ort der Freude
- Palpieren der Beckenschaufeln, Clavicula und Sternum als alteste Knochen
- Medialer Zugang aktivieren zur Visualisierung
- Behandeln der Beine und Fisse
- Intuitionsfahigkeit verbessern
- Gartenprinzip kennenlernen
- Neue Verbindung der Hirnstrukturen kennen
- Schwindel als Neuorientierung
- Vertrauen und Festigung deiner neuen Arbeitsweise

Voraussetzung
Craniosacral-Therapeutlnnen, fortgeschrittene Studentinnen, (mind. 110 Std.)

Bemerkung
7 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform

Anmeldung

Bitte melde dich mit vollstandiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per Telefon
078 765 83 88 an. Teilnehmerzahl ist beschrankt.

Ich freue mich

Sandra Gubler
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