Gruppensupervision KomplementarTherapie

OdA KT

Gruppen Supervision
Focus. Struktur. Klarheit. Identitat KT.

eflektiere deine Praxis, starke deine ldentitat als Therapeut’in und

entwickle dich persénlich und beruflich weiter. Die Gruppen

Supervision bietet dir einen offenen Raum, um konkrete Themen aus
deiner Arbeit mit Klienten zu besprechen und neuen Lésungsansatze zu finden.

Was erwartet dich?

«  Reflexion von Gespréchs- und Behandlungssituationen.

«  Starkung deines beruflichen Selbstverstédndnisses als Komplementartherapeut'in.

*  Bearbeitung von Kommunikations- und Interaktionsfragen im Umgang mit
Klient'innen.

. Weiterentwicklung deiner fachlichen, methodischen und sozialen Kompetenzen.

Ablauf

*  Themen sammeln und priorisieren: Jede'r bringt eine konkrete Arbeitssituation
mit, die gemeinsam in der Gruppe bearbeitet wird.

*  Kreative Methoden: Analyse der Themen mit systemischen Anséatzen,
gestalttherapeutischen Tools und reflektiver Meditation.

* Gemeinsame Reflexion: Transfer neuer Erkenntnisse in den Praxisalltag.

e  Fallbesprechung

«  Klarheit und Struktur im Praxisalltag gewinnen.

»  Eigene Ressourcen starken und Lésungsansétze erarbeiten.

+  Vernetzte Wahrnehmung von Klient'innen und deren Umfeld férdern.
»  Lernschritte umsetzten und integrieren.

Hinweis: Diese Gruppensupervision dient nicht der direkten Prifungsvorbereitung oder
Fallstudienbegleitung, bietet jedoch eine fundierte Unterstutzung fur deine persénliche
Weiterentwicklung im Berufsfeld Komplementértherapie.

Dein Mehrwert: Lerne von den Erfahrungen anderer und profitiere von einem
professionellen Reflexionsrahmen, der dich in deiner Arbeit starkt und inspiriert!



Gruppensupervision KomplementarTherapie

Rahmenbedingungen

Maximale Teilnehmerzahl 6

Ort Horw und Stans

Kosten einzeln Fr. 180.--

Kosten im 4er Packet Fr. 600.—

Leitung Anna Denoth und Karin Krummenacher-Lischer

Gruppensupervision 16. Mai 2025 / Horw, Wegmatt 18, 8.30 — 11.30 Uhr
Focus als Filter, um aus der Fiille von Informationen, die fiir uns relevanten
auszuwahlen. Fokus und Wahrnehmung sind verbunden und laden uns ein, zu
beobachten, worauf wir uns ausrichten. Wohin méchtest du deinen Focus legen?
Anmeldung: karinkrummenacher@gmx.ch

Gruppensupervision 16. Juni 2025/ Stans, Schmiedgasse 1A, 14 - 17 Uhr

Struktur als hilfreiche Unterstiitzung um unsere komplementartherapeutische Arbeit zu
vertiefen, zu reflektieren und zu integrieren.

Anmeldung: info.box@bluewin.ch

Gruppensupervision 22. Sept. 2025 / Stans, Schmiedgasse 1A, 14 - 17 Uhr

Klarheit als Konstrukt fur unsere therapeutische und persénliche Weiterentwicklung. Wo
wir die innere Haltung stérken, wird Klarheit finden.

Anmeldung: info.box@bluewin.ch

Gruppensupervision 8. November 2025 / Horw, Wegmatt 18, 8.30 bis 11.30
Identitat KT Ich bin diesen Weg gegangen, ich bin jenen Weg gegangen, dann bin ich
meinen Weg gegangen. Chinesisches Sprichwort Wie lebe ich meine Identitat KT in
meinem Berufsalltag? Reflektieren — erkennen - integrieren

Anmeldung: karinkrummenacher@gmx.ch

Anmeldung Gesamtpaket bei Anna und Karin méglich


mailto:karinkrummenacher@gmx.ch

