
 

Die motorische Entwicklung im 1. Lebensjahr «unter der Lupe» 
 
Kursinhalt 

Immer häufiger begegnen uns im Praxisalltag Kinder mit Bewegungsdefiziten, Lern- und 

Verhaltensauffälligkeiten. Viele Forschungen zeigen, dass Defizite in der frühkindlichen Bewegungsentwicklung 

häufig zu oben genannten Auffälligkeiten führen.  

Gerade bei eigentlich gesunden Säuglingen mit nur geringen Abweichungen vom neuromotorischen 

Aufrichtungsprozess, wird teilweise unterschätzt, dass auch diese geringen Abweichungen zu Problemen führen 

können, welche sich erst im Kindergarten- oder sogar erst im Schulalter offenbaren.  

In dieser eintägigen Fortbildung geht es darum, den therapeutischen Blick zu sensibilisieren um abweichende 

Bewegungsmuster frühzeitig erkennen und unterstützen zu können. Je früher es gelingt bei einem Kind mit 

lediglich geringen Abweichungen fördernd einzugreifen, desto schneller kann es auf den physiologischen 

Entwicklungsweg zurückgeführt werden und desto geringer ist die Gefahr späterer Folgen.  

Inhalt: 

- Frühkindliches Reflexschema/Folgen von persistierenden Reflexmustern für das spätere Lernen und Verhalten 

- Motorischer Aufrichtungsprozess aus Bauch- und Rückenlage «unter der Lupe»  

- Erkennen von abweichenden Bewegungsmustern bei Babys in Ihrer Praxis 

- «Must have»-Bewegungsmuster: 4 wichtige Meilensteine im motorischen Aufrichtungsprozess 

- Unterstützende Heimübungen für die Eltern 

- Alltagsgestaltung im 1. Lebensjahr: Was fördert und behindert die physiologische Entwicklung  

 

Teilnahmebedingungen 

TherapeutInnen und PädagogInnen, welche mit Babys und Kindern arbeiten 

Kursdatum/Zeit 

Samstag, 14.6.2025 von 9.30h – 17.00h 

Kursort 

Ref. Kirchgemeinde Aarau, Bullingerhaus, Seminarraum 1, Jurastr. 13, 5000 Aarau (10 Gehmin. vom Bahnhof) 

Kurskosten 

Fr. 230.00 inkl. umfangreichem Skript 

Unterrichtsstunden 

6 à 60 Minuten 

Kursleitung 

Sandra Filliger 

Eidg. Dipl. Komplementärtherapeutin Craniosacral-Therapie  

Neuromotorische Entwicklungsförderung nach INPP, PäPKi  

Dipl. Lerncoach IWL 

JIAS-Hörtraining (Hörtrainerin + National Director/Ausbildungsleitung CH+D) 

Kursorganisation 

Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH 

Sandra Filliger 

Bellikerstr. 15, 8965 Berikon 

079 632 54 49 

Internet: www.cranio-mutschellen.ch    

E-Mail: info@cranio-mutschellen.ch 

 

http://www.cranio-mutschellen.ch/
mailto:info@cranio-mutschellen.ch


 

 

Anmeldung 

Die motorische Entwicklung im 1. Lebensjahr «unter der Lupe» 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den oben genannten Kurs an und akzeptiere die 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen, welche der Kursausschreibung beiliegen.  

 

Datum: Samstag, 14. Juni 2025 von 09.30h – 17.00h 

Ort:  Ref. Kirchgemeinde Aarau, Jurastr. 13, 5000 Aarau (10 Gehmin. vom Bahnhof) 

  Seminarraum 1 im Bullingerhaus 

Kursgebühr: Fr. 230.00 

  Anzahlung: Fr. 50.00 innert 30 Tagen nach Erhalt der Anmeldebestätigung 

  Restzahlung: Fr. 180.00 bis 13. Mai 2025 

 

Anschrift für die Rechnung und Bestätigung: 

Vorname / Name  
 

Firma / Praxis  
 

Berufsbezeichnung  
 

Strasse  
 

PLZ / Ort  
 

Telefon / Handy  
 

E-Mail  
 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen Fortbildung von Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH 

 

Datum: ____________________                           Unterschrift: __________________________ 

Bitte senden Sie die Anmeldung per Post oder E-Mail an: 

Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH, S. Filliger, Bellikerstr. 15, 8965 Berikon, info@cranio-mutschellen.ch 
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  Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Fortbildung 

 

Anmeldung und Zahlungsbedingungen 
Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die nachfolgend aufgeführten Allgemeinen Geschäftsbedingungen von 
Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH. Mit der Anmeldung ist eine Reservierungsgebühr von Fr. 50.00 innert 30 
Tagen nach Erhalt der Anmeldebestätigung fällig. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor Kursbeginn zu begleichen.  

Annullierung der Anmeldung seitens der Teilnehmenden 
Eine unbestätigte Anmeldung kann jederzeit zurückgezogen werden. Bei Rücktritt nach Kursbestätigung 
werden folgende Anteile des gesamten Kursgeldes geschuldet: 

- 61 Tage vor Kursbeginn Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.00  
- 60 Tage vor Kursbeginn 25% 
- 40 Tage vor Kursbeginn 75% 
- 30 Tage vor Kursbeginn 100% 

Bei Rücktritt mit gleichzeitiger Anmeldung einer Ersatzteilnehmerin bzw. eines Ersatzteilnehmers, welche/r die 
Anforderungen ebenfalls erfüllt, wird für die Umtriebe lediglich die Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.00 in 
Rechnung gestellt. Bei Abwesenheit der teilnehmenden Person vom Unterricht z.B. infolge Krankheit oder 
beruflicher Belastung besteht kein Anspruch auf Reduktion der Kurskosten. Bei unentschuldigtem 
Nichterscheinen zu der Fortbildung ist ebenfalls der volle Kurspreis geschuldet.  

Annullierung seitens Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH 
Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH behält sich ausdrücklich das Recht vor, in Ausnahmefällen Fortbildungen 
trotz erfolgter Kursbestätigung abzusagen. Dies erfolgt bei zu geringer Teilnehmerzahl oder unter Umständen, 
die eine Durchführung der Veranstaltung aus Sicht von Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH unzumutbar 
machen. Bereits erbrachte Zahlungen werden vollumfänglich rückerstattet.  
Im Falle einer Verschiebung der Fortbildung hat die angemeldete Person das Recht, innert 14 Tagen ab Erhalt 
der Mitteilung schriftlich an Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH vom Vertrag zurückzutreten. Der Rücktritt 
erfolgt in diesem Fall ohne Kostenfolgen. Weitergehende Ersatzforderungen sind ausdrücklich ausgeschlossen.  

Geistiges Eigentum und Urheberrechte 
Das Unterrichtsmaterial ist urheberrechtlich geschützt. Das Kopieren sowie die Weiterverbreitung sind ohne 
schriftliche Genehmigung durch Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH untersagt. 

Versicherung 
Der Abschluss einer Unfall- oder Haftpflichtversicherung ist Sache der teilnehmenden Person. Cranio + 
Lerninsel Mutschellen GmbH übernimmt keine Haftung. 

Datenschutz 
Der Teilnehmer/die Teilnehmerin anerkennt ausdrücklich, dass seine/ihre Informationen (Name, Adresse, etc.) 
für interne Zwecke gespeichert und für interne Informationszwecke (Ausschreibung Updates, Newsletter etc.) 
verwendet werden dürfen.  

Gerichtsstand / Anwendbares Recht 
Mit der Anmeldung zu einer Fortbildung erklärt sich der Teilnehmer/die Teilnehmerin mit den Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und den Kursgebühren einverstanden. Für Streitigkeiten aus diesem Vertrag ist   
Schweizer Recht anwendbar und der ausschliessliche Gerichtsstand ist Berikon.  

Berikon, 01.01.2024 

 

Cranio + Lerninsel Mutschellen GmbH 
Sandra Filliger 

Bellikerstr. 15, 8965 Berikon, +41 79 632 54 49 
info@cranio-mutschellen.ch 

 

 

 


