Biodynamische Craniosacral Therapie

Schwangerschaftsbegleitung
Heilende Energiefedler

Die Seminare der 3-teilige Kursreihe zum Thema Auf die Welt
kommen kénnen einzeln oder als Ganzes gebucht werden.

Datum: 14.-15. Dezember 24

Zeit: 9:30 - 17 Uhr

Wo: Mehrzweckraum Reismiihleweg 48, 8409 Winterthur
Kosten: 420.-

Beschreibung:

Die Schwangerschaft sollte eine heilige Zeit sein. Bei den meisten werdenden Miitter, in unserer
Gesellschaft, entstehen Unsicherheiten, Stress und Angste statt Ruhe, Geborgenheit und tiefe
Verbundenheit mit dem Géttlichen.

Die dynamische Cranioarbeit bietet Schwangeren unglaubliche Mdéglichkeiten diesen heiligen
Aspekt zu erfahren und bringt Linderung und Heilung auf korperlich, geistiger und spiritueller
Ebene. Stille, Lichtstrukturen und die Arbeit mit Mutter Erde unterstiitzen uns beim Begleiten.
Mediale Energiearbeit, Meditation, Atemiibungen, sowie praktisches und theoretisches Arbeiten
wechseln sich ab im Seminar.

Vielleicht gibt es noch eine Livebehandlung mit einer werdenden Mutter.

Was erwartet dich:
- Kinderwunsch und Raum der Méglichkeiten
- Das Licht der Empfangnis und Lichtstrukturen
- Mittelliniendynamik Mama-Baby in der Schwangerschaft
- Auflésen von Stressfaktoren und Schmerzen wahrend der Schwangerschaft
- Familiennetz
- Teamwork von Mutter und Kind
- Geburtsvorbereitung und hilfreiche Handhaltungen
- Lebensfluss, Arbeiten mit dem cardiovaskuldren System bei Schwangeren
- Heilendes Energienetz entstehen lassen
- Prinzip der Erdanziehung kennen

Voraussetzung
Craniosacral-Therapeutlnnen, fortgeschrittene Studentlnnen (mind. 110 Std.)

Bemerkung
13 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform

Anmeldung
Bitte melde dich mit vollstandiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per Telefon
078 765 83 88 an. Teilnehmerzahl auf 14 beschrankt.

Die beiden Seminare ,auf die Welt kommen“ vom 1.-2. 2.25 und“ Willkommens Cranio“ vom
8. 3. 25 sind ergidnzend zu diesem Seminar.

Ich freue mich euch meine langjahrigen Erfahrungen mit viel Leichtigkeit weiterzugeben.
Sandra Gubler

Biodynamische Craniosacral Therapeutin mit eigenem Lehrgang / Ausgebildet am Da Sein- Institut /
Dozentin / Lehrerin bei Michael Sheas Team / Handarbeitslehrerin Volks- und Fortbildungsschule
www.winterthur-cranio.ch
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