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Therapeutische Gesprache: Idiolekt, Bilder

Sprachbilder sind Tore zum Inneren: Es tut weh, als ob da ein Nagel im Knie ware. Der Ricken
schmerzt wie ein Flachenbrand. Auch: Es ist so schén wie damals bei der Grossmutter in der
Kuche.

Sie unterstutzen lhre Klientln mit einfachen Fragen, ihre inneren Bilder zu erkunden. Sie
nehmen diese inneren Bilder als metaphorische Eigensprache auf, nutzen sie, um im Gesprach
zu begleiten. Wie kdnntest du deinen Schmerz als Bild beschreiben? Und —
ressourcenorientiert: Wie kdnntest du dein Wohlsein als Bild beschreiben? Verborgenes kommt
hervor: Erinnerungen und Gedanken, Handlungen und Visionen und BedUrfnisse. Und:
Ressourcen.

Sie erhalten eine EinfUhrung in die idiolektische Gesprachsfuhrung, fihren bald Gesprache
entlang von Schlisselworten, und wir Gben, reflektieren, und Gben und Uben. Die
Gesprachsfihrung ermoglicht es Ihnen, lhre Klientinnen ressourcenorientiert verbal zu
begleiten. Ubrigens: auf spielerisch leichte Weise.

Lehr- und Lernziele

Sie sind in der Lage:

¢ die Kraft der Inneren Bilder zu erklaren.

mit Metaphern zu arbeiten.

Gesprache entlang der Eigensprache (Idiolekt) zu fihren.
Wahrnehmung-Interpretation-Nachfrage-Feedback zu geben.
Ressourcen im Gesprach zu erkunden.

das Gesprach zum Aufbau der therapeutischen Beziehung zu nutzen.

Voraussetzungen

Dipl. Therapeutln egal welcher Methode oder in einer therapeutischen Ausbildung. Fur Cranio
Suisse: Voraussetzung mindestens 110 h Ausbildung in Komplementértherapie.

Mitbringen
Schreibzeug

Aufwand
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Lernstunden: 26 Std.
davon Prasenzzeit: 13 Std.

Preis
CHF 390.00
Kursdaten
Alle Infos
Therapeutische Gesprache: Therapeutische Gesprache:
Idiolekt, Bilder Idiolekt, Bilder
v '
Beginn: Freitag, 28.02.2025 Beginn: Freitag, 13.03.2026
Status:  noch Platze frei Status:  noch Platze frei
Ort: Luzern Ort: Luzern
Leitung: Regula Winistorfer Leitung: Regula Winistorfer
Daten:  Fr 28. Feb 2025 (15:00 - 21:15) Daten:  Fr 13. Mar 2026 (15:00 - 21:15)
Sa 1. Mar 2025 (9:00 - 17:00) Sa 14. Mar 2026 (9:00 - 17:00)
Aufwand: 26.00 Lern-Std., davon Aufwand: 26.00 Lern-Std., davon
13.00 Prasenz-Std. 13.00 Prasenz-Std.
Preis: CHF 390.00 Preis: CHF 390.00

TCM jBund TCM jBund
1/5 §50% 1/5 §50%
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