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Therapeutische Gesprache: Spuren, Grinde

Wir entdecken die archaischen Relikte unserer Koérper, gehen auf die Spuren unserer guten
Grinde.

Der gute Grund, warum jemand zum Beispiel unter Schwindel leidet? Das ist vielleicht einfach
etwas Physiologisches. Aber wenn Sie weiter fragen, kommt Ihre Klientln vielleicht auf einen
anderen guten Grund: Der Schritt, den man plant, ist zu gross — daher der Schwindel. So
kommen wir von Sprachbildern zum Verstehen, zu den Griinden. Das erforschen wir in diesem
Kurs. Noch ein Beispiel, Schulterschmerzen. Da reicht eine Massage oft nicht aus: Die Muskeln
sind zwar gelockert, aber die Chefln oder wer auch immer sitzt immer noch drohend im
Ricken. Man gelangt in einen tieferen Prozess.

Unsere Leben haben etwas zu tun mit unserer Korperlichkeit. Und umgekehrt. Wir 6ffnen
Raume fur Unerwartetes. Uben, reflektieren, entdecken so einiges.

Lehr- und Lernziele

Sie sind in der Lage:

e Bilder und Metaphern im therapeutischen Prozess zu nutzen.
Symptome und mitgebrachte Diaghosen bildhaft zu verstehen.
kreative Methoden in der Befunderhebung anzuwenden.

mithilfe idiolektischer Gesprachsflihrung die Anamnese aufzunehmen.
Ressourcenarbeit zu leisten und die Kraft von Ressourcen zu nutzen.

Voraussetzungen

Dipl. Therapeutln egal welcher Methode oder in einer therapeutischen Ausbildung. Fur Cranio
Suisse: Voraussetzung mindestens 110 h Ausbildung in Komplementéartherapie.
Mitbringen

Schreibzeug

Aufwand

Lernstunden: 26 Std.
davon Prasenzzeit: 13 Std.
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Preis
CHF 390.00
Kursdaten
Alle Infos
Therapeutische Gesprache: Therapeutische Gesprache:
Spuren, Griinde Spuren, Griinde
'} '}
Beginn: Freitag, 29.08.2025 Beginn: Freitag, 28.08.2026
Status:  noch Platze frei Status:  noch Platze frei
Ort: Luzern Ort: Luzern
Leitung: Regula Winistorfer Leitung: Regula Winistorfer
Daten:  Fr 29. Aug 2025 (15:00 - 21:15) Daten:  Fr 28. Aug 2026 (15:00 - 21:15)
Sa 30. Aug 2025 (9:00 - 17:00) Sa 29. Aug 2026 (9:00 - 17:00)
Aufwand: 26.00 Lern-Std., davon Aufwand: 26.00 Lern-Std., davon
13.00 Prasenz-Std. 13.00 Prasenz-Std.
Preis: CHF 390.00 Preis: CHF 390.00

TCM fBund TCM jBund
1/5 §50% 1/5 §50%
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